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B Nota de premsa B

El nou equipament PET-TC inicia I'activitat a I’Hospital
Universitari Arnau de Vilanova

Aquest equip d’alta tecnologia prestara servei a unes 3.000 persones I’any, de les
comarques lleidatanes, que fins ara s’havien de traslladar a Barcelona per al diagnostic i
seguiment de malalties oncologiques, neurologiques, infeccioses i cardiovasculars.

L’'Hospital Universitari Arnau de Vilanova ha comencat aquesta setmana els estudis de
tomografia per emissio de positrons-tomografia computada (PET-TC) al nou equipament situat a
la planta baixa de I'Hospital, un cop finalitzades les obres que han renovat I'’Area de Diagnostic
per la Imatge i Medicina Nuclear. Fins ara, un PET-TC mobil, ubicat al costat de 'Espai Hospitalari
Polivalent des del juny de 2022, s’utilitzava per prestar aquest servei a les persones que el
necessitaven.

La tecnologia PET-TC combina les imatges de la tomografia per emissié de positrons (PET) i de
la tomografia computada (TC). Per una banda, la PET és una técnica diagnostica no invasiva
que ofereix imatges de I'organisme de la persona on es mostra l'activitat i el metabolisme dels
organs del cos. Per aconseguir-ho, s'utilitzen substancies marcades préviament amb un isotop
radioactiu, que s’injecten i es distribueixen per tot I'organisme. En alguns casos, les cél-lules que
presenten una major activitat metabolica, per exemple, les cél-lules tumorals capten en grau més
alt aquesta substancia i en realitzar-se I'exploracioé per PET s'obté una imatge on es visualitzen
aquestes zones hipermetabdliques. Quan s’associen les imatges assolides amb 'equip de PET
amb les de la TC s'aconsegueix situar aquesta activitat metabdlica a la regié anatdmica on
correspon.

La técnica PET-TC, en els casos en qué esta indicada, suposa un avantatge notable respecte
d’altres estudis de diagnostic per imatge, pel fet que és capag de detectar determinats canvis en
el comportament metabolic que revelen informacié molt valuosa per determinar I'estadiatge de la
malaltia. Per exemple, la ubicacié del cancer, si s'ha disseminat o la resposta a un determinat
tractament.

“El nou aparell PET-TC incorpora tecnologia digital, de nova generacio, que permet dur a terme
estudis amb molt bona qualitat d'imatge, utilitzant menor temps d'exploracio i disminuint la dosi
de radiacio necessaria per a la realitzacié de I'exploracio. Aquest equipament donara resposta a
les necessitats d’aquesta técnica, cada vegada més demanada, ja que evitara desplacaments
cap a altres hospitals de Barcelona, apropara la tecnologia al territori, millorara I'accessibilitat
dels pacients i la seva qualitat de vida”, afirma la doctora Liliana Quintero, cap de Medicina
Nuclear de I'Hospital Universitari Arnau de Vilanova — IDI Lleida.
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