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La Unitat de Columna de [I'Hospital Arnau
organitza la segona edici6 del Curs de Raquis de
Lleida i Pirineus

Després de I'éxit de la reunié a Tremp de I'any passat, en aquesta ocasio el
curs s’impartira a la sala d’actes de IP'Hospital Universitari Arnau de
Vilanova de Lleida

Els facultatius de la Unitat de Columna del Servei de Traumatologia i Cirurgia
Ortopédica de I'Hospital Universitari Arnau de Vilanova de Lleida organitzen
dema, 3 de novembre de 2017, un nou Curs de Formacié en Patologia del
Raquis, dins I'ambit de les terres de Lleida i Pirineus.

L’objectiu d’aquests cursos anuals és dur a terme una trobada multidisciplinaria
entre professionals de la salut que tinguin relaci6 amb el tractament de la
patologia raquidia a qualsevol nivell assistencial, des del maneig a Urgéncies o a
'atencio primaria fins a I'’hospitalaria. La trobada pretén reflectir una concepcio
inclusiva i transversal de la patologia del raquis, més enlla de les visions parcials
de cadascuna de les especialitats. Aixi mateix, 'amplia diversitat d’especialistes
gue hi participaran enriqueix el dialeg i la discussio en relacié amb les situacions
clinigues comunes.

El tema central d’aquesta edicid6 és el maneig de la patologia traumatica de
columna. Durant el mati, la primera taula tractara els traumatismes cervicals, des
de la fuetada cervical fins a les lesions medul-lars traumatiques. La taula seguient
fara un repas del diagnostic i tractament de les fractures vertebrals dorsolumbars
i comptara amb la conferencia magistral de Carlos Villanueva, excap de seccio de
la Unitat de Columna de I'Hospital Universitari Vall d’Hebron de Barcelona, que
fara una revisié historica i una reflexio sobre cap a on es dirigeixen els futurs
tractaments d’aquesta patologia.

A la tarda, el tema a tractar sera la fractura vertebral osteoporotica i se’n revisara
el maneig tant des del punt de vista medic com des del quirdrgic. La jornada
finalitzara amb una taula rodona conjunta entre geriatria, rehabilitacié i atencié
primaria, amb la col-laboracié oberta dels assistents, on es dialogara sobre quan
és indicat iniciar tractament per a I'osteoporosi després d’una fractura vertebral i
guan deixa de tenir sentit aquesta profilaxi secundaria. Aixi doncs, a banda de
debatre beneficis i riscos dels tractaments, s’intentara fixar un criteri conjunt
d’actuacio.
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