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Unitat Docent de Medicina Familiar i 
Comunitària de Lleida 
 
La Unitat Docent de Medicina Familiar i Comunitària (MFiC) de Lleida va 
néixer l’any 1986, en els seus inicis l’únic equip docent de la Unitat Docent 
va ser el de Les Borges Blanques, actualment la formen sis Equips 
d’Atenció Primària amb 31 tutors docents. 
 
Els centres on els Metges en procés de formació realitzen les seves 
rotacions també s’han anat ampliant en els darrers anys i ja no són 
únicament els Serveis de l’Hospital Universitari Arnau de Vilanova, 
participen també en la formació dels MIR de MFiC els Serveis de Salut 
Mental, ORL , Atenció a la Dona i Cardiologia de l’empresa Gestió de 
Serveis Sanitaris (Hospital de Santa Maria).  

 
D’acord amb l’ordre Ministerial del 22 de juny de 1995, per la que es 
regulen les Comissions de Docència y  Assessores de la formació de 
metges especialistes,  la Unitat docent de Medicina de Família i 
Comunitària de Lleida, es regeix per una Comissió Assessora. Aquesta 
Comissió està presidida pel Coordinador de la Unitat, els Coordinadors 
docents dels Equips d’Atenció Primària, el Tècnic Docent, els Tutors 
Hospitalaris, un Representant dels Metges Residents de 1r, 2n, 3r i 4rt any, 
un representant de la entitat proveïdora  i el secretari de la Unitat Docent. 
 
Aquesta Comissió assumeix les funcions que li són atribuïdes en la 
esmentada  ordre Ministerial, actuant com òrgan executiu. 
 
Els aspectes relacionats amb les activitats d’acreditació de centres i tutors, 
i avaluació de residents es tracten a les Comissions d’Avaluació i 
Acreditació.  
 
 
 
 
 
 



  

DELEGACIÓ TERRITORIAL DE SANITAT I 
SEGURETAT SOCIAL DE LLEIDA 
 
Av. de l'Alcalde Rovira Roure, 2 
25006 Lleida 
 
Telèfon: 973701600 
Fax      : 973249140  
              973246562  
 
Delegat Territorial  
Dr. Antoni Mateu Serra 
 

 
INSTITUT CATALÀ DE LA SALUT 
Àmbit d'Atenció Primària de Lleida 
 
Rambla Ferran, 44 
25007 Lleida 
 
Telèfon: 973 728255 
      
 
Gerent Territorial 
Dr. Jaume Capdevila Mas 
 
Gerent d’Àmbit  
Dr. Eugeni Paredes Costa 
 
Responsable de la Unitat Recerca 
Dra. Inés Cruz  Esteve 
 
Responsable de la Unitat de Recursos Humans 
Sra. Teresa Ramos Muñoz 
 

 
 
 



 
 
 
DIRECCIONS DELS SERVEIS  D’ATENCIÓ 
PRIMÀRIA  
 
 
SAP Lleida Ciutat-Segrià- Garrigues 
 
Director del Servei d’Atenció Primària  
Sra. Cristina Farràs Sallés 
 
Adjunta a la directora del Servei d’Atenció Primària 
Dra. Àngels Sulé Salvadó 
 
Coordinador d’Àrea d’activitat d’atenció a la persona usuaria 
Sr. Francesc Mayench Ariza 
 
 
 
SAP Urgell-Noguera-Segarra-Pla d’Urgell 
 
Directora del Servei d’Atenció Primària  
Dra. Mònica Solanes Cabús 
 
Adjunta a la directora del Servei d’Atenció Primària 
Sra. Àngels Costa Menen 
 
Coordinadora d’Àrea d’activitat d’atenció a la persona usuaria 
Sra. Isabel Mayoral Masana 
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EQUIP COORDINACIÓ 
 
 
UNITAT DOCENT MFiC DE LLEIDA 
Rambla Ferran, 44 3r 
25007   Lleida 
Tel.:  973 728293 
Fax:  973 728420 
 
Cap d’estudis:    
Eduard Peñascal Pujol 
e-mail:  epenascal.lleida.ics@gencat.cat 
 
Responsable de recerca:   
Dra. Maria Antònia Lafarga Giribets 
e-mail:  alafarga.lleida.ics@gencat.cat 
 
Responsable de formació:   
Dra. Marta Torres Justribó 
e-mail:  mtorres.lleida.ics@gencat.cat 
 
Responsable d’avaluació:   
Dra. Sònia Garrido Calvo 
e-mail:  sgarrido.lleida.ics@gencat.cat 
Dr. Andreu Alabat Teixidó 
e-mail: aalabat.lleida.ics@gencat.cat 
 
Secretaria:   
Enric Moreno Martí 
e-mail:  udocent.lleida.ics@gencat.cat 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
COMISSIÓ DE DOCÈNCIA 
 
 
COMPOSICIÓ: 
 
- President    Eduard Peñascal Pujol 
- Gerent d’Àmbit   Eugeni Paredes Costa 
- Tutor hospitalari  (HUAV)  José Luís Morales Rull 
- Tutor hospitalari (HSM)  Oscar Sacristan  
- Tutor AP   Tomàs Alonso Sancho 
- Tutor AP   Marta Torres Justribó 
- Tutor AP   M. Antònia Lafarga Giribets 
- Tutor AP   José Luís Morera Serra 
- Tutor AP   Inocència Bobadilla Machín 
- Tutor AP   Manuel Pena Arnaiz 
- Representant R1 Mario Sirat Castillo 
- Representant R2 Sara Porta Acosta 
- Representant R3 M. Belén Vilanova Fillat 
- Representant R4 M. Jesús Javierre Caudevilla 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
CENTRE HOSPITALARI COL·LABORADOR 
 
 
HOSPITAL UNIVERSITARI ARNAU DE VILANOVA 
Alcalde Rovira Roure, 80 
Tel. 973248100 
25198 Lleida 
 
Director centre:  Jaume Capdevila Mas 
e-mail:  direcciodecentre@arnau.scs.es 
Director mèdic:  Alfredo Jover Saenz 
e-mail: direcciomedica.lleida.ics@gencat.cat 
President comissió docència:  Manel Vilà Justribó 
e-mail:  mvila@arnau.scs.es 
Secretària comissió docència:  Montserrat Solanilla Puertolas 
e-mail: docencia@arnau.scs.es 
 
Tutor intrahospitalari:  José Luís Morales Rull 
e-mail: jlmorales@arnau.scs.es 
 
Rotacions que es poden realitzar: 
 
Medicina Interna 
Neurologia 
Digestiu 
Cardiologia 
Respiratori 
Endocrinologia  
Reumatologia 
Rehabilitació 
Dermatologia 
Aparell locomotor  
UFISS 
Oftalmologia 
Urgències 
 
 
 
 
 
 



 
CENTRE HOSPITALARI  COL·LABORADOR  
 
 
HOSPITAL DE SANTA MARIA  ( GSS ) 
Av. De l’Alcalde Rovira Roure, 44 
25198    Lleida 
Tel:  973727222 
Fax: 973727223 
 
Gerent centre:  Jaume Capdevila Mas 
e-mail:  gerencia@gss.scs.es 
 
President comissió docència:  Jacint Cabau Rúbies 
e-mail:  jcabau@gss.scs.es 
 
Rotacions que es poden realitzar: 
Medicina Interna:  ( Especialitats mèdiques, es realitzen de forma conjunta 
amb l’Hospital Universitari Arnau de Vilanova (HUAV) 
Geriatria:  (De forma conjunta amb l’HUAV) 
Salut Mental 
ORL 
PADES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



UNITAT DOCENT MFiC DE LLEIDA 
 
 
COL·LABORADOR DOCENT 
 
ASSIR  ( CAP Prat de la Riba  -  ICS ) 
C/Prat de la Riba, 56 
Tel: 973232819 
25004   Lleida 
e-mail: pad@dapsg.scs.es 
 
Rotacions que es realitzen: 
Ginecologia 
 
TUTORS: 
Ricard Rosell 
Berta Montero 
 
 
COL·LABORADORS DOCENTS PEDIATRIA 
 
ABS BALÀFIA-PARDINYES-SECÀ 
- Ursula Palau 
- Francesc Samaranch 
- Alicia Aguiló Regla 
 
ABS BORDETA-MAGRANERS 
- Mercè Giribet Lafarga 
- Júlia Jové 
 
ABS LES BORGES BLANQUES 
- Ramon Capdevila 
 
ABS EIXAMPLE 
- M. Luisa Moreno González 
- Carles Gatius Tonda 
 
ABS PLA D’URGELL 
- Ramon Anguera 
- Neus Piqué 
 
ABS BALAGUER 
- Francesc Domingo 



 
COL.LABORADORS DOCENTS EN LA ROTACIÓ PER CENTRES 
RURALS 
 
 
ABS SERÒS  -  Consultori de Maials 
- Alejandro Andreu Lope 
 
ABS SERÒS  -  Consultori de Seròs 
- Luís Miguel Montaña Esteban 
 
ABS LA GRANADELLA  -  Consultori de Llardecans 
- Teresa Oromí Solsona 
 
ABS TÀRREGA  -  Consultori de La Fuliola 
- Manel Pampols Giménez 
 
ABS RURAL SUD  -  Consultori d’Alfés 
- José Otal Bareche 
 
ABS BALAGUER  -  Consultori de Cubells 
- Joan Bargés Pujiula 

 
ABS BALAGUER -  Consultori Vallfogona de Balaguer 
- Ramon Segarra Codina 

 

ABS PLA D’URGELL -  Consultori de Linyola 
- Marc Villanueva Navarro 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

UNITAT DOCENT MFiC DE LLEIDA 
 

ABS DOCENTS 
 
ABS BALÀFICA-PARDINYES-SECÀ 
C/Aldalde Recasens, s/n 
Tel.: 973 231406 / 973 230635 
Fax: 973 230828 
25005    Lleida 
 

 
 
Coordinador docent:  José Luís Morera Serra 
e-mail:  jlmorera.lleida.ics@lgencat.cat 
Director d’equip:  Luís Manuel Marco Estarreado 
e-mail: lmarco.lleida.ics@lgencat.cat 
 
TUTORS : 
- Ignasi Casado Zuriguel 
- Sònia Garrido Calvo 
- José Luís Morera Serra 
- Antoni Plana Blanco 
- Ramón Sánchez Pellicer 
- Plácido Santafé Soler 
- Teresa Vidal Bertran 
 
RESIDENTS : 
R1  Mario Sirat Castillo 
R1  Laura Camats Pascual 
R2  Cristina Ampurnales Villar 
R2  Sara Muñoz Buderus 
R2  Núria Tarraubella Balanyà  
R3  Sandra Serra Torrecilla 
R4  Inmaculadas Pablo Gimeno 



 
ABS BORDETA-MAGRANERS 
C/ Boqué, s/n 
Tel.: 973 211477 /  973 211593 
Fax: 973 211523 
25001   Lleida 
 

 
 
 
Coordinador docent: Antònia Lafarga Giribets 
e-mail: alafarga.lleida.ics@lgencat.cat 
Director d’equip:  Laura Santallúsia Magrí 
e-mail: lsantallusia.lleida.ics@gencat.cat 
 
TUTORS: 
- Antonio Espino García 
- Marissa Madrid Valls 
- Eduard Peñascal Pujol 
- M. Cruz Urgelés Castillón 
- Antònia Lafarga Giribets 
 
RESIDENTS : 
R1  Gemma Carré Gaya 
R1  Carme Jorge Tufet 
R2  Alba Capdevila Sarramona 
R2  Sara Porta Acota 
R3  Jordi Pérez Torres 
R3  Beatriz Enrich Alvarez 
R4  Teslem Mhamed Sidi Mohamed 
 
 



 
ABS LES BORGES BLANQUES 
C/ Raval del Carme, 147 
Tel.:  973142033  /  973 142029 
Fax:  973 142027 
25400   Les Borges Blanques (Lleida) 
 

 
 
Coordinador docent:  Inocència Bobadilla Machín 
e-mail:  ibobadilla.lleida.ics@gencat.cat 
Director d’equip:  Carme Florensa Piró 
e-mail:  borges.director.lleida.ics@gencat.cat 
  
 
TUTORS: 
- Andreu Alabat Teixidó 
- Inocència Bobadilla Machín 
- Ramon Mazana Novellon 
 
 
RESIDENTS: 
R1  M. Victoria San José Inés 
R1  Luis M. Sierra Villavicencio 
R2  Maria Boldú Franqué 
R2  Noemí Pubill Fondevila 
R3  Judit Vega Calveres 
R4  -- 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ABS EIXAMPLE 
C/ Balmes, 4 
Te.:  973 280957  /  973 262263 
Fax: 973 267554 
25006   Lleida 
 

 
 
Coordinador docent:  Marta Torres Justribó 
e-mail:  mtorres.lleida.ics@gencat.cat 
Director d’equip:  Jose Manuel García González 
e-mail:  eixample.director.lleida.ics@gencat.cat 
 
TUTORS: 
- Miquel Casanovas Gabal 
- Lidia Montull Navarro 
- Antoni Rodríguez Rosich 
- Josep M. Sagrera Mis 
- Esther Sanz Martínez 
- Marta Torres Justribó 
 
 
RESIDENTS: 
R1  Carlos E. Murillo Huapaya 
R1  Raquel Reixach Soler 
R2  M. Alba Bordalba Layo 
R2  Alessandro de Alencar Adamy 
R3  Oriol Yuguero Torres 
R4  M. Jesús Javierre Caudevilla 
 
 
 
 



 
 
ABS PLA D’URGELL 
Ctra. De Miralcamp, s/n 
Tel.:  973 711164  /  973 711071 
Fax: 973 712153 
25230   Mollerussa  ( Lleida ) 
 

 
 
Coordinador docent:  Manuel Pena Arnaiz 
e-mail:  mapena@plleida.scs.es 
Director d’equip:  M. Mar Alvarez Ceballos 
e-mail: malvarez.lleida.ics@gencat.cat 
 
TUTORS: 
- Gemma Pascual Sol 
- Manuel Pena Arnaiz 
- M. Luisa Plana García 
- Virginia Sánchez Fernández 
- Josep Sangrà Mateu 
 
RESIDENTS: 
R1  Anna M. Balcells Terés 
R1  Neus Miró Vallvé 
R1  Marina Roca Monsó 
R2  Eladi Miguel Llordés 
R2  Elena Sancho Jara 
R3  M. Belén Vilanova Fillat 
R3  Josep Montserrat Capdevila 
R4  - 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
ABS BALAGUER 
C/ Àngel Guimerà, 22 
Tel.: 973 446028  /  973 447714 
Fax: 973 446028 
25600   Balaguer  ( Lleida ) 
 

 
 
Coordinador docent:  Tomàs Alonso Sancho 
e-mail:   talonso.lleida.ics@gencat.cat 
Director d’equip:  Meritxell Batlle Bosch 
e-mail:  mbatlle.lleida.ics@gencat.cat 
 
 
TUTORS: 
- Tomàs Alonso Sancho 
- M. Pilar Biendicho Palau 
- Jaume Cortés Genescà 
- Jordi Llurdes Coit 
- Jesús Pujol Salud 
- M. Teresa Vilà Parrot 
 
RESIDENTS: 
R1  Antoni J. Solé Curcó 
R2  Meritxell Moya Oró 
R3  Núria López Claverol 
R4  - 
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AVALUACIONS 
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SISTEMA D’AVALUACIONS 
 
El metge resident està sotmès a un règim d’avaluació continuada tant 
per part del seu tutor, com per tots els responsables que participaran en 
el seu procés de formació, procés que té dues vessants: l’avaluació 
sumativa (valoracions quantitatives) i la valoració formativa (que li 
permet conèixer els seus punts millorables, establir estratègies per 
aconseguir-ho i mesurar els resultats). 
 
 
A més, els metges residents han d’anar avaluant tots els components 
del seu sistema de formació, a fi d’anar millorant en el conjunt de la 
nostra UD en la oferta formativa. 
 
 
Pel que fa a l’avaluació sumativa, adjuntem els models on s’anirà 
reflectint a mesura que es rota pels diferents serveis assistencials i 
anualment es qualificarà per part de la Comissió d’avaluació a fi de 
poder continuar el seu període de residència. 
 
 
Hi ha establert per part dels tutors dels centres de salut un sistema 
d’entrevistes periòdic a fi de poder planificar les rotacions i avaluar el 
procés formatiu. 
 
 
En la valoració formativa estem implementant el Portfoli, conjunt de 
sistemes d’autorreflexió que s’explicarà de forma específica, dintre d’ell 
realitzareu les anomenades APC (avaluació del progrés competencial) 
conjunt de mètodes per autoavaluar la habilitat en  les competències 
que caldrà adquirir com a futurs metges de família i que realitzareu en 
els vostres Centres de Salut dos cops a l’any.
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ÀREA D'ATENCIÓ PRIMÀRIA 
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- GENERALITAT DE CATALUNYA: Manual Bàsic de Planificació de la Família, 
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REVISTES BÀSIQUES 
 
Atenció Primària 
MEDIFAM 
FMC 
C@P 
Dimensió Humana 
Tribuna Docent 
 
RECOMANABLES 
 
American Family Phisician 
British Journal of General Practice 
British Medical Journal 
Canadian familyo Phisician 
Clinical Evidence 
Quaderns de Gestió per al professional d’AP 
Evidence-Based Medicine 
European Journal of General Practice 
Family Practice 
Journal of American Board of Family Practice 
Journal of Family Practice 
Medical Experience Medicine 
Medicina Clínica 
Postgraduate medicine (versió espanyola) 
Primary Care 
New England Journal of Medicine 
Journal Watch 
 
 
 


