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Unitat Docent de Medicina Familiar i
Comunitaria de Lleida

La Unitat Docent de Medicina Familiar i Comunitaria (MFiC) de Lleida va
néixer 'any 1986, en els seus inicis I'Gnic equip docent de la Unitat Docent
va ser el de Les Borges Blanques, actualment la formen sis Equips
d’Atenci6 Primaria amb 31 tutors docents.

Els centres on els Metges en procés de formacié realitzen les seves
rotacions també s’han anat ampliant en els darrers anys i ja no sén
unicament els Serveis de I'Hospital Universitari Arnau de Vilanova,
participen també en la formacié dels MIR de MFiC els Serveis de Salut
Mental, ORL , Atencié a la Dona i Cardiologia de I'empresa Gestié de
Serveis Sanitaris (Hospital de Santa Maria).

D’acord amb l'ordre Ministerial del 22 de juny de 1995, per la que es
regulen les Comissions de Docencia y Assessores de la formacio de
metges especialistes, la Unitat docent de Medicina de Familia i
Comunitaria de Lleida, es regeix per una Comissié Assessora. Aquesta
Comissi6 esta presidida pel Coordinador de la Unitat, els Coordinadors
docents dels Equips d’Atencié Primaria, el Tecnic Docent, els Tutors
Hospitalaris, un Representant dels Metges Residents de 1r, 2n, 3ri4rt any,
un representant de la entitat proveidora i el secretari de la Unitat Docent.

Aquesta Comissié assumeix les funcions que li sén atribuides en la
esmentada ordre Ministerial, actuant com organ executiu.

Els aspectes relacionats amb les activitats d’acreditacié de centres i tutors,
| avaluacio de residents es tracten a les Comissions d’Avaluacié i
Acreditacio.



DELEGACIO TERRITORIAL DE SANITAT |
SEGURETAT SOCIAL DE LLEIDA

Av. de I'Alcalde Rovira Roure, 2
25006 Lleida

Teléfon: 973701600
Fax :973249140
973246562

Delegat Territorial
Dr. Antoni Mateu Serra

INSTITUT CATALA DE LA SALUT
Ambit d'Atencio Primaria de Lleida

Rambla Ferran, 44
25007 Lleida

Teléfon: 973 728255
Gerent Territorial
Dr. Jaume Capdevila Mas

Gerent d’Ambit
Dr. Eugeni Paredes Costa

Responsable de la Unitat Recerca
Dra. Inés Cruz Esteve

Responsable de la Unitat de Recursos Humans
Sra. Teresa Ramos Mufoz



DIRECCIONS DELS SERVEIS D’ATENCIO
PRIMARIA

SAP Lleida Ciutat-Segria- Garrigues

Director del Servei d’Atencio Primaria
Sra. Cristina Farras Sallés

Adjunta a la directora del Servei d’Atencio Primaria
Dra. Angels Sulé Salvadé

Coordinador d’Area d’activitat d’atencié a la persona usuaria
Sr. Francesc Mayench Ariza

SAP Urgell-Noguera-Segarra-Pla d’Urgell

Directora del Servei d’Atencidé Primaria
Dra. Monica Solanes Cabus

Adjunta a la directora del Servei d’Atencio Primaria
Sra. Angels Costa Menen

Coordinadora d’Area d’activitat d’atencio a la persona usuaria
Sra. Isabel Mayoral Masana



UNITAT DOCENT MFiC DE LLEIDA

EQUIP COORDINACIO

UNITAT DOCENT MFiC DE LLEIDA
Rambla Ferran, 44 3r

25007 Lleida

Tel.: 973 728293

Fax: 973 728420

Cap d’estudis:
Eduard Penascal Pujol
e-mail: epenascal.lleida.ics@gencat.cat

Responsable de recerca:
Dra. Maria Antonia Lafarga Giribets
e-mail: alafarga.lleida.ics@gencat.cat

Responsable de formacio:
Dra. Marta Torres Justribd
e-mail: mtorres.lleida.ics@qgencat.cat

Responsable d’avaluacié:

Dra. Sonia Garrido Calvo

e-mail: sqgarrido.lleida.ics@gencat.cat
Dr. Andreu Alabat Teixid6

e-mail: aalabat.lleida.ics@gencat.cat

Secretaria:
Enric Moreno Marti
e-mail: udocent.lleida.ics@gencat.cat




COMISSIO DE DOCENCIA

COMPOSICIO:

- President_ Eduard Penascal Pujol

- Gerent d’Ambit Eugeni Paredes Costa

- Tutor hospitalari (HUAV) José Luis Morales Rull
- Tutor hospitalari (HSM) Oscar Sacristan
- Tutor AP Tomas Alonso Sancho

- Tutor AP Marta Torres Justribd

- Tutor AP M. Antonia Lafarga Giribets
- Tutor AP José Luis Morera Serra

- Tutor AP Inocencia Bobadilla Machin
- Tutor AP Manuel Pena Arnaiz

- Representant R1
- Representant R2
- Representant R3
- Representant R4

Mario Sirat Castillo

Sara Porta Acosta

M. Belén Vilanova Fillat

M. Jesus Javierre Caudevilla



CENTRE HOSPITALARI COL-LABORADOR

HOSPITAL UNIVERSITARI ARNAU DE VILANOVA
Alcalde Rovira Roure, 80

Tel. 973248100

25198 Lleida

Director centre: Jaume Capdevila Mas

e-mail: direcciodecentre@arnau.scs.es

Director medic: Alfredo Jover Saenz

e-mail: direcciomedica.lleida.ics@gencat.cat

President comissio docéncia: Manel Vila Justribd

e-mail: mvila@arnau.scs.es

Secretaria comissio docéncia: Montserrat Solanilla Puertolas
e-mail: docencia@arnau.scs.es

Tutor intrahospitalari: José Luis Morales Rull
e-mail: imorales@arnau.scs.es

Rotacions que es poden realitzar:

Medicina Interna
Neurologia
Digestiu
Cardiologia
Respiratori
Endocrinologia
Reumatologia
Rehabilitacio
Dermatologia
Aparell locomotor
UFISS
Oftalmologia
Urgéncies



CENTRE HOSPITALARI COL-LABORADOR

HOSPITAL DE SANTA MARIA ( GSS)
Av. De 'Alcalde Rovira Roure, 44
25198 Lleida

Tel: 973727222

Fax: 973727223

Gerent centre: Jaume Capdevila Mas
e-mail: gerencia@aqgss.scs.es

President comissioé docéencia: Jacint Cabau Rubies
e-mail: jcabau@qgss.scs.es

Rotacions que es poden realitzar:

Medicina Interna: ( Especialitats mediques, es realitzen de forma conjunta
amb I'Hospital Universitari Arnau de Vilanova (HUAV)

Geriatria: (De forma conjunta amb 'HUAV)

Salut Mental

ORL

PADES



UNITAT DOCENT MFiC DE LLEIDA

COL-LABORADOR DOCENT

ASSIR ( CAP Prat de la Riba - ICS)
C/Prat de la Riba, 56

Tel: 973232819

25004 Lleida

e-mail: pad@dapsqg.scs.es

Rotacions que es realitzen:
Ginecologia

TUTORS:
Ricard Rosell
Berta Montero

COL-LABORADORS DOCENTS PEDIATRIA

ABS BALAFIA-PARDINYES-SECA
- Ursula Palau

- Francesc Samaranch

- Alicia Aguilé Regla

ABS BORDETA-MAGRANERS
- Merceé Giribet Lafarga
- Julia Jové

ABS LES BORGES BLANQUES
- Ramon Capdevila

ABS EIXAMPLE
- M. Luisa Moreno Gonzalez
- Carles Gatius Tonda

ABS PLA D’'URGELL
- Ramon Anguera
- Neus Piqué

ABS BALAGUER
- Francesc Domingo



COL.LABORADORS DOCENTS EN LA ROTACIO PER CENTRES
RURALS

ABS SEROS - Consultori de Maials
- Alejandro Andreu Lope

ABS SEROS - Consultori de Seros
- Luis Miguel Montana Esteban

ABS LA GRANADELLA - Consultori de Llardecans
- Teresa Oromi Solsona

ABS TARREGA - Consultori de La Fuliola
- Manel Pampols Giménez

ABS RURAL SUD - Consultori d’Alfés
- José Otal Bareche

ABS BALAGUER - Consultori de Cubells
- Joan Bargés Pujiula

ABS BALAGUER - Consultori Vallfogona de Balaguer
- Ramon Segarra Codina

ABS PLA D’URGELL - Consultori de Linyola
- Marc Villanueva Navarro



UNITAT DOCENT MFiC DE LLEIDA

ABS DOCENTS

ABS BALAFICA-PARDINYES-SECA
C/Aldalde Recasens, s/n

Tel.: 973 231406 / 973 230635

Fax: 973 230828

25005 Lleida

Coordinador docent: José Luis Morera Serra
e-mail: jimorera.lleida.ics@Igencat.cat

Director d’equip: Luis Manuel Marco Estarreado
e-mail: Imarco.lleida.ics@Igencat.cat

TUTORS :

- Ignasi Casado Zuriguel

- Sonia Garrido Calvo

- José Luis Morera Serra
- Antoni Plana Blanco

- Ramén Sanchez Pellicer
- Placido Santafé Soler

- Teresa Vidal Bertran

RESIDENTS :

R1 Mario Sirat Castillo

R1 Laura Camats Pascual

R2 Cristina Ampurnales Villar
R2 Sara Munoz Buderus

R2 Nuria Tarraubella Balanya
R3 Sandra Serra Torrecilla

R4 Inmaculadas Pablo Gimeno



ABS BORDETA-MAGRANERS
C/ Boqué, s/n

Tel.: 973 211477/ 973 211593
Fax: 973 211523

25001 Lleida

Coordinador docent: Antonia Lafarga Giribets
e-mail: alafarga.lleida.ics@Igencat.cat
Director d’equip: Laura Santallusia Magri
e-mail: Isantallusia.lleida.ics@gencat.cat

TUTORS:

- Antonio Espino Garcia

- Marissa Madrid Valls

- Eduard Penascal Pujol

- M. Cruz Urgelés Castillon
- Antonia Lafarga Giribets

RESIDENTS :

R1 Gemma Carré Gaya

R1 Carme Jorge Tufet

R2 Alba Capdevila Sarramona

R2 Sara Porta Acota

R3 Jordi Pérez Torres

R3 Beatriz Enrich Alvarez

R4 Teslem Mhamed Sidi Mohamed



ABS LES BORGES BLANQUES

C/ Raval del Carme, 147

Tel.: 973142033 / 973 142029

Fax: 973 142027

25400 Les Borges Blanques (Lleida)

Coordinador docent: Inocéncia Bobadilla Machin
e-mail: ibobadilla.lleida.ics@gencat.cat

Director d’equip: Carme Florensa Pir6

e-mail: borges.director.lleida.ics@gencat.cat

TUTORS:

- Andreu Alabat Teixido

- Inocéncia Bobadilla Machin
- Ramon Mazana Novellon

RESIDENTS:

R1 M. Victoria San José Inés
R1 Luis M. Sierra Villavicencio
R2 Maria Boldu Franqué

R2 Noemi Pubill Fondevila

R3 Judit Vega Calveres

R4 --



ABS EIXAMPLE

C/ Balmes, 4

Te.: 973 280957 / 973 262263
Fax: 973 267554

25006 Lleida

Coordinador docent: Marta Torres Justrib6
e-mail: mtorres.lleida.ics@gencat.cat

Director d’equip: Jose Manuel Garcia Gonzalez
e-mail: eixample.director.lleida.ics@gencat.cat

TUTORS:

- Miquel Casanovas Gabal
- Lidia Montull Navarro

- Antoni Rodriguez Rosich
- Josep M. Sagrera Mis

- Esther Sanz Martinez

- Marta Torres Justribo

RESIDENTS:

R1 Carlos E. Murillo Huapaya

R1 Raquel Reixach Soler

R2 M. Alba Bordalba Layo

R2 Alessandro de Alencar Adamy
R3 Oriol Yuguero Torres

R4 M. Jesus Javierre Caudevilla



ABS PLA D’URGELL

Ctra. De Miralcamp, s/n

Tel.: 973711164 / 973 711071
Fax: 973 712153

25230 Mollerussa ( Lleida)

Coordinador docent: Manuel Pena Arnaiz
e-mail: mapena@plleida.scs.es

Director d’equip: M. Mar Alvarez Ceballos
e-mail: malvarez.lleida.ics@gencat.cat

TUTORS:

- Gemma Pascual Sol

- Manuel Pena Arnaiz

- M. Luisa Plana Garcia

- Virginia Sanchez Fernandez
- Josep Sangra Mateu

RESIDENTS:

R1 Anna M. Balcells Terés

R1 Neus Mir6 Vallvé

R1 Marina Roca Monso

R2 Eladi Miguel Llordeés

R2 Elena Sancho Jara

R3 M. Belén Vilanova Fillat

R3 Josep Montserrat Capdevila
R4 -



ABS BALAGUER

C/ Angel Guimera, 22

Tel.: 973 446028 / 973 447714
Fax: 973 446028

25600 Balaguer ( Lleida)

et

Coordinador docent: Tomas Alonso Sancho
e-mail: talonso.lleida.ics@gencat.cat
Director d’equip: Meritxell Batlle Bosch
e-mail: mbatlle.lleida.ics@gencat.cat

TUTORS:

- Tomas Alonso Sancho

- M. Pilar Biendicho Palau
- Jaume Cortés Genesca
- Jordi Llurdes Coit

- Jesus Pujol Salud

- M. Teresa Vila Parrot

RESIDENTS:

R1 Antoni J. Solé Curcé
R2 Meritxell Moya Or6
R3 Nuria Lépez Claverol
R4 -



AVALUACIONS
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SISTEMA D’AVALUACIONS

El metge resident esta sotmés a un regim d’avaluacié continuada tant
per part del seu tutor, com per tots els responsables que participaran en
el seu procés de formacio, procés que té dues vessants: I'avaluacio
sumativa (valoracions quantitatives) i la valoracié formativa (que li
permet coneixer els seus punts millorables, establir estratégies per
aconseguir-ho i mesurar els resultats).

A més, els metges residents han d’anar avaluant tots els components
del seu sistema de formacid, a fi d’'anar millorant en el conjunt de la
nostra UD en la oferta formativa.

Pel que fa a 'avaluacié sumativa, adjuntem els models on s’anira
reflectint a mesura que es rota pels diferents serveis assistencials i
anualment es qualificara per part de la Comissié d’avaluacio a fi de
poder continuar el seu periode de residencia.

Hi ha establert per part dels tutors dels centres de salut un sistema
d’entrevistes periodic a fi de poder planificar les rotacions i avaluar el
proceés formatiu.

En la valoracié formativa estem implementant el Portfoli, conjunt de
sistemes d’autorreflexié que s’explicara de forma especifica, dintre d’ell
realitzareu les anomenades APC (avaluacioé del progrés competencial)
conjunt de métodes per autoavaluar la habilitat en les competencies
que caldra adquirir com a futurs metges de familia i que realitzareu en
els vostres Centres de Salut dos cops a I'any.

-18 -



MINISTERIO DE EDUCACUION Y CULTURA
MINISTERIO DE SANIDAD Y CONSUMO

Ficha 1

EVALUACION ROTACION
[APELLIDOS Y NOMBRE |
[NACIONALIDAD [DNI |
[CENTRO |
[ TITULACION | ESPECIALIDAD [ ANO RESIDENCIA |
[TUTOR |
ROTACION
| CONTENIDO [ DURACION |
[UNIDAD [ CENTRO |

| JEFE UNIDAD ASISTENCIAL

EVALUACION CONTINUADA

A.- CONCIMIENTOS Y HABILIDADES

CALIFICACION (1)

NIVEL DE CONOCIMIENTOS TEORICOS Y ADQUIRIDOS
NIVEL DE HABILIDADES ADQUIRIDAS

HABILIDAD EN EL ENFOQUE DIAGNOSTICO
CAPACIDAD PARA TOMAR DECISIONES

UTILIZACION DE RECURSOS

MEDIA (A)

B.- ACTITUDES

CALIFICACION (1)

MOTIVACION

DEDICACION

INICIATIVA
PUNTUALIDAD/ASISTENCIA
NIVEL DE RESPONSABILIDAD
RELACIONES PACIENTE/FAMILIA
RELACIONES EQUIPO DE TRABAJO

CALIFICACION EVALUACION CONTINUADA
(70% A + 30% B)

CALIFICACICACION LIBRO ESPECIALISTA EN FORMACION

Lleida, a de 200

VISTO BUENO: EL JEFE DE LA UNIDAD

-19 -

MEDIA (B)

CALIFICACION (1) | CAUSA E.NEG.(3)

CALIFICACION (1) | CAUSA E.NEG.(3)

EL TUTOR
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Atencio Primaria

FULL D’AVALUACIO DE LA ROTACIO (Emplenar pel metge resident)

Dades resident

Nom i cognoms

Any de residéncia

Area avaluada

Area

Centre

Periode

Instruccions: Avaluar numéricament del 0 al 3 sense decimals.
0 — Insuficient (és imprescindible millorar)
1 — Suficient (és convenient millorar)
2 -Bé
3 — Molt satisfactori

Avaluacio

Capacitat docent del servei

Interés docent del tutor

Valoraci6 de les activitats docents, sessions cliniques,
bibliografiques ...

Grau d’acompliment del programa de 1’especialitat per a
I’area avaluada

Comentaris

Data Signatura

| Generalitat de Catalunya
Departament de Salut
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AREA DE SALUT MENTAL

- FREEDMAN, KAPLAN, SADOCK : Tratado de Psiquiatria,Barcelona, Salvat, 1982.

- MASSON: A.P.A Manual diagndstico y estadistico de los trastornos mentales
(DSM-I11I), Barcelona, 1983.

- ISRAEL, L: El médico frente al enfermo, Los libros de la frontera, (Serie Psicoteca;
40).

- TIZON, J.L: "Componentes psicolégicos de la practica médica. Una perspectiva
desde la Atencion Primaria", dins Atencién Primaria, 1988, Doyma, Barcelona.

- BORRELL, F: Manual de Entrevista Clinica, Barcelona, Doyma, 1989.

- BALINT, M: El médico, el paciente y la enfermedad, Buenos Aires, Libros Basicos,
1961.

AREA D'EPIDEMIOLOGIA

- ABRAMSON, JH:Survey metthods in Community Medicine Churchill, Livingstone,
1984.

- FLETCHER, RH; FLETCHER, SW; WAGNER; EH : Clinical Epidemiology: The
essentials, Baltimore: Williams & Wilkins, 2nd, 1988.

- ROTHMAN, KJ: Epidemiologia moderna, Diaz de Santos, 1987.

- SACKETT, DL; HAYNES, B; TUGWELL, P: Clinical Epidemioloqgy : a basic science
for clinical medicine, Boston, Little Brown & Co , 1985.

AREA D'ESTADISTICA

- BOURKE, GJ, DALY, LE, MCGILVRAY, J: Interpretation and uses of medical
statistics. Blackwell Scientific Publications, 1985.

- COLTON, T: Estadistica en Medicina, Barcelona, Salvat, 1979.

- ARGIMON, JM., JIMENEZ,J: Métodos de investigacién aplicados a la atencién
primaria de salut, Barcelona, Doyma, 1991.
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AREA DE SALUT PUBLICA | ADMINISTRACIO SANITARIA

- PINEAULT, R, DAVELURY, C:La Planificacién Sanitaria, Masson, 2a edicion, 1989.

- SONIS, A (ed.): Actividades y técnicas de Salud Publica, Ateneo, 4a ed. 1985.

- SONIS, A (ed.): Atencion de la salud, Ateneo, 32 ed., 1984.

AREA D'ATENCIO PRIMARIA

- TAYLOR, R.B: Family Medicine: Principles and Practice, New York, Springer-Verlag,
2a ed., 1988.

- RAKEL,R.E:Principles of Family Medicine,Philadelphia, WB Saunders Company,
1977.

- GOROLL, A.H: Primary Care Medicine, Filadelfia, Lippincott company, 1981.

- PRITCHARD, P: Manual de Atencién Primaria de Salud. Su naturaleza y
organizacién, Madrid, Diaz Santos S.A., 1986.

- MARTIN ZURRO, A; CANO PEREZ, J.F: Manual de Atencién Primaria, Barcelona,
Harcourt-Brace, 4a ed., 1999..

- KARK, S.L: The practice of community-oriented primary lealth care, New York,
Appleton-Century-Creftso, 1981.

- CLARK, D.W., MCMAHOM, B: Preventive and Community Medicine, Boston. Little
Brown & Co., 2a ed., 1981.

- FRY, J., CAMBRILL, E., SMITH, R: Scientific Foudations of Family Medicine,
London, W. Heinemann, 1978.

- MINISTERIO DE SANIDAD Y CONSUMO: Guias sobre la organizacién,
funcionamiento y diversos programas de salud de aplicacion por el equipo de
Atencién Primaria, Madrid, 1985.

- GENERALITAT DE CATALUNYA: Departament de Sanitat i Seguretat Social.
DGOPS. Manual de Vacunacions, Barcelona, 1987.

- GENERALITAT DE CATALUNYA: Manual Basic de Planificacié de la Familia,
Barcelona, (Quaderns de Salut ;10), 1983.

- FITZPATRICK, T.B. et al: Dermatology in General Medicine, New York. , McGrawn
Hill. 3a ed., 1987.

- CIPSAP-2-Definida. Clasificacion Internacional de Problemas de Salud en Atencidon
Primaria. Buenos Aires. Ed. C.I.M.F, 1986.
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REVISTES BASIQUES

Atencié Primaria
MEDIFAM

FMC

C@P

Dimensié Humana
Tribuna Docent

RECOMANABLES

American Family Phisician

British Journal of General Practice

British Medical Journal

Canadian familyo Phisician

Clinical Evidence

Quaderns de Gestié per al professional d’AP
Evidence-Based Medicine

European Journal of General Practice
Family Practice

Journal of American Board of Family Practice
Journal of Family Practice

Medical Experience Medicine

Medicina Clinica

Postgraduate medicine (versid espanyola)
Primary Care

New England Journal of Medicine

Journal Watch
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